
L’ANIMATEUR 
 
Luc est un Passionné de Yoga du Son. La décou-
verte et l'expérimentation des différentes dimen-
sions du Son et de sa puissance, il y a presque une 
dizaine d'années, fût pour lui une véritable révéla-
tion. Autodidacte dans ce domaine au départ, et 
ayant eu l'opportunité d'expérimenter ses nom-
breux bienfaits, il s'est ensuite formé aux techni-
ques de Yoga du Son issues de différentes tradi-
tions. 
Le Son est un pilier des pratiques de bien-être et 
d'épanouissement qu'il propose, cette discipline 
constitue un phénoménal activateur d'évolution 
personnelle. Dans ces stages vous découvrirez et 
vivrez, en conscience, et dans la nature quand le 
temps le permettra, les différentes facettes du son. 
Vous serez accompagné(e)s sur votre chemin de 
transformation et invités à retrouver le sens de 
l'émerveillement, à développer votre puissance, à 
devenir des personnes véritablement Actrices et 
Créatrices de leur vie…! 
 
Au Grand Plaisir de chanter avec vous ! 

Luc ENAUT 
Yoga du Son - Coaching - PNL - Rebirth 

Organisateur de Stages Bien-Être 
Accompagnateur de Transformation 

 
Les Cercles De Conscience 

2 rue des Primevères 
11090 Carcassonne 

04 68 25 86 30 (fixe) / 06 84 29 50 79 (port) 
 

Plus d’informations : 
www.lescerclesdeconscience.com 

email : luc.enaut@gmail.com 
N° SIRET 499 360 212 000 17 

BULLETIN D'INSCRIPTION 

NOM  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .      
Prénom   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . 
Adresse  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   
.   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .              
Tel   .   .   .   .   .   .   .   .Portable   .   .   .   .   .   .      
Email  .       .       .       .       .       .       .       .       .      

Inscription au stage: (hors hébergement et repas) 
Inscription tardive = moins d’un mois avant le  stage 

Inscription         tardive     précoce    Arrhes   

Stage week-end  140 €        130 €         70 € 
Cycle complet    420 €        420 €         130 € 
Date des stages : 
13-14 Fév, 6-7 Mars, 10-11 Avr, 15-16 Mai 

Je m’inscris au(x) Stage(s)………………………… 
Du…………………..…………………2010 
Et je règle mes d’arrhes =          € 
 
- Inscription effective dès versement des arrhes. 
- Ces arrhes sont non remboursables. 
- Elles peuvent exceptionnellement être reportées 
sur un autre stage dans les 12 mois suivants. 
- Règlement du solde en début de stage.  
- Paiement par chèque à l’ordre de Luc Enaut.  
- Pour les paiements de l’étranger, me contacter 

Je déclare être en bonne condition physique 
 et mentale pour effectuer ce(s) stage(s) 

Signature : 

Important:     
Merci de renvoyer ce bulletin rempli et signé 
ainsi que votre chèque à :  
Luc Enaut – 2 rue des Primevères  
11090 Carcassonne  

 
 
 

YOGA DU SON 

CHANT HARMONIQUE 

LA PUISSANCE DU SON 
ET DU SOUFFLE 

 

 

STAGES HIVER PRINTEMPS 

ANNÉE 2010 
DANS LE MIDI DE LA FRANCE 

 
 
 
 
 
 
 
 

                
 
 

 
 

 

 

avec Luc Enaut 
 

 

Février, Mars, Avril, Mai 
 


